
 

Créneaux D’entraînements 2025-2026 
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

17h30 à 19h00 

U13 mixte  

14h00 à 15h30 

U9 mixte  

17h30 à 19h00 

U13 mixte  

17h30 à 19h00 

U15F  

17h30 à 19h00 

U11 mixte  

10h00 à 11h00 

Babyhand 

19h00 à 20h30 

U15G + U18G  

19h00 à 20h30 

SF  

15h30 à 17h00 

U11 mixte  

19h00 à 20h30 

U15G + U18G  

19h00 à 20h30 

U18F + SF  

11h00 à 12h15 

U9 mixte  

20h30 à 22h00 

SG  

17h00 à 18h30 

U15 F + U18F  

20h30 à 22h00 

Loisir 

20h30 à 22h00 

SG  
 

 
19h00 à 21h00 

SF  
   

     

      : Gymnase Zodiaque        : Gymnase Notre-Dame  

 

Reprise : 

SG : lundi 04 Août 

SF :  lundi 04 Août 

U13 mixte : mardi 26 Août 

U15G + U18G : mardi 26 Août 

U15F + U18F : mercredi 27 Août 

U9 et U11 mixte : mercredi 03 Septembre 

Babyhand : Samedi 20 Septembre 

Catégorie 1ère année 2ème année 3ème année  

Babyhand 2022 2021 2020 

U9 mixte 2019 2018 2017 

U11 mixte 2016 2015  

U13 F/G 2014 2013  

U15 F/G 2012 2011  

U18 F/G 2010 2009 2008 

Seniors F/G 2007 et avant  

Loisirs non-compétitifs 2007 et avant  


